JADLOSPIS 02.01.2024 r. —05.01.2024 r.

DATA SNIADANIE OBIAD
Chleb ziarnisty z wedling Zupa ogoérkowa z ziemniakami, pieczywo
i papryka, herbata malinowa | Zawiera alergeny: seler, masto, smietana
WTOREK Zawiera alergeny: gluten, Makaron z serem biatym i musem
02.01.2024 | gorczyca i produkty pochodne | brzoskwiniowym, kompot owocowy
Zawiera alergeny. mleko, gluten
Chleb zwykty z makrela Zupa pomidorowa z kasza jaglang
w pomidorach, herbata Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
SRODA zwykta Kotlet z drobiu, ziemniaki, fasolka szparagowa,
03.01.2024 | Zawiera alergeny: gluten, kompot owocowy
ryba i produkty pochodne Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca
Ptatki kukurydziane na mleku, | Zupa kalafiorowa z ziemniakami, pieczywo
butka weka z dzemem, Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
CZWARTEK | herbata rumiankowa Klopsiki wieprzowe, kasza jeczmienna, buraczki
04.01.2024 | Zawiera alergeny: gluten, z chrzanem, kompot owocowy
mleko i produkty pochodne Zawiera alergeny: masto, gluten
PIATEK Ptatki ryzowe na mleku, Zupa pieczarkowa z makaronem
05.01.2024 | chleb orkiszowy z serem Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
bialym i pomidorem, herbata | Ryba panierowana, ziemniaki, surowka z
rumiankowa marchewki, pora i jabtka, kompot owocowy
Zawiera alergeny: gluten, Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca
mleko i produkty pochodne




JADLOSPIS

08.01.2024 r. —12.01.2024 r.

DATA SNIADANIE OBIAD
Chleb ziarnisty z szynka Zupa jarzynowa z ziemniakami
konserwowg i papryka, Zawiera alergeny: seler, masto
PONIEDZIALEK | herbata malinowa Ryz z polews truskawkowo- jogurtowsa,
08.01.2024 | Zawiera alergeny: gluten, kompot owocowy
gorczyca i produkty pochodne Zawiera alergeny: mleko, gluten
Chleb pszenny z makrela Zupa brokutowa z kasza peczak
w pomidorach, herbata zwykta | Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
WTOREK Zawiera alergeny: gluten, Bitki z drobiu, ziemniaki, surowka
09.01.2024 | rvba i produkty pochodne z marchewki i jabtka, kompot owocowy
Zawiera alergeny: maslo, gluten, gorczyca
Ptatki kukurydziane na mleku, Zupa gulaszowa z ziemniakami
butka weka z dzemem, Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
SRODA herbata rumiankowa Racuchy drozdzowe z cukrem pudrem,
10.01.2024 | Zawiera alergeny: gluten, kompot owocowy
gorczyca i produkty pochodne Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca
CZWARTEK | Chleb stonecznikowy z mastem, | Zupa ziemniaczana
11.01.2024 | poledwica i papryka, herbata Zawiera alergeny: seler, smietana, masto
migtowa Pierogi ruskie, kompot owocowy
Zawiera alergeny. gluten, Zawiera alergeny: masto, gluten, gorczyca
mleko i produkty pochodne
PIATEK Chleb orkiszowy z serem Zurek z jajkiem, pieczywo
12.01.2024 biatym i pomidorem, herbata Zawiera alergeny: seler, Smietana, masto
rumiankowa Ryba po grecku, ziemniaki, kompot owocowy
Zawiera alergeny: gluten, Zawiera alergeny: masto, gluten, ryba
mleko i produkty pochodne




